®
SUD-EST TRAITEUR

S02 du 06/01 au 10/01/2025
LUNDI 6

Renas sans viande et sans poisson
Mélange coleslaw circuit court

Cappeletti tex mex
(Plat complet)
Yaourt sucré

Biscuit aux céréales

MARDI 7
Salade de quinoa vinaigrette
Filet de poulet a la creme
Carottes

Camembert (coupe)

Clémentine(s)

MERCREDI 8

JEUDI 9
Salade verte circuit court
Tartiflette au reblochon de savoie AOP*
(Plat complet)
Emmental

Purée de pommes HVE

VENDREDI 10
Epinhanie Galette

Céleri rémoulade

Poisson poélé au beurre
péche responsable

Chou-fleur béchamel
Suisse aux fruits

Galette des rois

Entrée semaine : Potage de légumes

Légume semaine : Haricots beurre persillés

Menus du mois de Janvier 2025

S03 du 13/01 au 17/01/2025
LUNDI 13

Betteraves CE2 vinaigrette
Cordon bleu
Purée de potiron CE2
Samos
Clémentine(s)
MARDI 14
Taboulé
Steak de beeuf VBF sauce barbecue
Haricots verts persillés
Edam
Pomme circuit court

MERCREDI 15

JEUDI 16
Repas sans viande et sans poisson

Carottes rapées
Dahl de lentilles
Riz
Suisse aux fruits
Muffin nature aux pépites de chocolat
VENDREDI 17

Salade verte iceberg

Thon a la Sicilienne
péche responsable

Pennes HVE
Pont I'Evéque AOP (coupe)

Maestro vanille

Entrée semaine :Potage de légumes

Légume semaine : Epinards a la creme

S04 du 20/01 au 24/01/2025
LUNDI 20
Repas sans viande et sans poisson

Salade de pois chiches bio vinaigrette
Pizza a la raclette
Haricots beurre CE2
Suisse sucré
Orange
MARDI 21

Salade de riz provengale

Pesca meuniere
péche responsable

Brocolis a la creme
Gouda
Poire circuit court

MERCREDI 22

JEUDI 23
Salade verte circuit court
Lasagne de boeuf
(plat complet)
Chanteneige
Flan vanille nappé caramel
VENDREDI 24
Céleri sauce bulgare
Jambon grill*
Purée de patates douces
Pointe de brie (coupe)

Purée de fruits du chef

Entrée semaine : Potage de légumes

Légume semaine : Purée de carottes

S05 du 27/01 au 31/01/2025
LUNDI 27

Salade ltalienne HVE
Roti de dinde FR sauce aux oignons
Haricots plats CE2
Vache qui rit
Pomme circuit court
MARDI 28

Mini roulé au fromage

Hoki sauce Nantua
péche responsable

Carottes CE2 aux herbes
Coulommiers (coupe)
Clémentine(s)

MERCREDI 29

JEUDI 30 Nouvel an chinois
Nem aux légumes
Sauté de porc au caramel*
Riz aux champignons
Yaourt sucré

P'tits croquants coco

VENDREDI 31
Repas sans viande et sans poisson

Taboulé
Quenelles natures bio
Epinards CE2 a la créme
Mousse au chocolat

Banane RUP

Entrée semaine : Potage de légumes

Légume semaine : Purée de petits pois



